AVRIL 2024
MENU RESTAURATION SCOLAIRE

& LUNDI O1/04 MARDI 02/04 ;
-Betteraves Bio "
-Paupiette de veau ou
| @ FERIE Nuggets de Blé ;
% -Poélée de Legumes A S,
-Pruit de saison
JEUDI 04/04 VENDREDI 05/04 __ \/f
Menu Ecole flice Escoffier -Concombre a la créme |
-Salade de Tomates / feta -Pilons de Poulet ou m
.. ) Pané Emmental/Epinard '
-Tajine de Légumes
_Semoule -Haricots Verts
. -Salade fruils frais
-Tarte au citron
= 3 LUNDI 08/04 MARDI 09/04 ¢
_— -Céleri rave
(Sauce fromage Blanc)
i S -Roti de Porc a la moutarde ou
Sy -Hachis Parmentier de Lentilles Tomate Veégétale
Vo N
-fruit de saison -flageolets
-Yaourt Local «GAEC» Vallée de
L Ongiony
JEUDI 11/04 VENDREDI 12/04
_@ -Carottes Rapée Bio -Bolognaise (viande de Boeuf) ou
%\ -Filet de Lieu et ses pelits Légumes ou Boietis Tofiaey/ Su
: Plats de Légumineuses et Céréales -Macaronis
-Gratin de Courgettes en Béchamel -Kiri
b -Poire au Chocolat -Coupelle de fruits
it
g
; LUNDI 29/04 MARDI 30/04
ﬁ; - Dos de colin (sauce Tomate) ou -Salade de Pates
" Plats de Légumineuses el Céréales . o .
, -Emincée de Volaille a la creme ou
QY -Riz — Pané fromager
- . . 1ERRE
- Brie -Chou fleur CE""EOQ'{’””"-" i Zr
- Pruit de saison k 4 -Detit suisse DEEu® ﬁ:f Y
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logy ™8 -- Fail e Bio G
Sy maison ’ R @ region!
@ .. Information : la viande bovine présente dans nos menus est (/ ?\ La cuisine centrale se réserve le droit de modifier ﬂovdee’*
| exclusivement d'origine frangaise. 808 ses menus en fonction de I'approvisionnement G 1er
* Tous nos fromages sont au lait Pasteurisé. LB



A4 MAI 2024
= MENU RESTAURATION SCOLAIRE

Jeudi 02/05 Vendredi 03/05

Menu Ecole PRUGNAT - Macédoine de légumes

. . - Sauté d’figneau aux olives ou
- Carottes Rapées Bio Rosti de Logumes
- Lasagnes de.Legumes Do 610 Werriantis
(plats unique)

- Eclair au Chocolat - fruit de saison

Lundi 06/05 Mardi O7/05
- Salade Verte - Rosette ou Radis
- Omelette « Maison » - Sauté de Porc a 'ananas ou

- Potatoes Carré de Seitan Bio

- Pruit de saison - Poele de Legumes

- Yourt Local « Ferme Chambon »

Jeudi 09/05 Vendredi 10/05
Férie Férie
Lundi 13/05 Mardi 14/05
- Betteraves Vinaigrelte - Emince de Veau ou

- Coeur de Merlu (Sauce Boursin) ou domates Harcies Yegeiaies

Plats de Légumineuses et céréales - Purée de Légumes
- Gratin de Brocolis - fromage a la coupe
-Mousse au Chocolat - Pruit de saison
:?T “
Jeudi 16/05 Vendredi 17/05
P
N - Salade Coleslaw Bio - Salade de Lentilles Bio
- Gratin de Quenelles aux Champignons - Merguez ou
. m: Boulette Tomate/Soja
- Riz Bio )
- Ratatouille
- Tartes aux Pommes .
« Maison » i - Promage Blanc Bio
&\ ’ Desstns réalisés par les éléves de CP — CE des Vernes
2 ]
A - LG
:RODUITS o Y 4 fai Bi Frais et
OCAUX ; . g fail 10 Régional
%'IMA\S“\ maison
w .. Information : la viande bovine présente dans nos menus est 4 /Fjl:\ La cuisine centrale se réserve le droit de modifier ,R_I.vdgd
] exclusivement d'origine frangaise. < 42455'3% ses menus en fonction de Papprovisionnement G 1er
* Tous nos fromages sont au lait Pasteurisé. N CE



Lundi 20/05

feérié

Jeudi 23/05

- Salade Tomate/Mozzarella

- filet de Lieu Noir (Sauce Citron) ou
Plats de Légumineuses el Céréales

- Boulgour Bio

- Compote « Maison »

g » Lundi 27/05

0

- Coeur de MWerlu (sauce a l'oseille) ou
Plats de Légumineuses et Céréales

- Blé Bio et ses petits Légumes
- Petit Suisse

e o3 Jeudi 30/05

- Chili sin Carné
- Riz Bio
- fromage a la coupe

- Roulé a la confiture
« Maison »

MAI 2024

= MENU RESTAURATION SCOLAIRE

Mardi 21/05

- Chipolatas (Porc) ou
Saucisse Végétale

- Petits Pois
- Tartare

- Pruit de saison

Vendredi 24/05

- flsperges vinaigrette

- Pilons de Poulet au Columbo ou
Nuggets de Blé

- Carottes Vichy
- Yaourt Local
« GAEC Vallée de I'Ongion »

Mardi 28/05

- Concombre
(sauce fromage blanc)

- Roti de Veau (sauce moutarde) ou
Pané Emmental/Epinard

- Gratin de Courgeltes

- Pruit de saison

Vendredi 31/05

- Salade Piémontaise

- Escalope Viennoise ou
Rosti de Legumes

- Poélée de Légumes
- Salade de Fruits

& ’ Desstns réalisés par les éléves de CP — CE des Vernes
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Do, 5 R i
logaums & g A rait
Auy :
maison

Sy

w .. Information : la viande bovine présente dans nos menus est
? exclusivement d'origine frangaise.
* Tous nos fromages sont au lait Pasteurisé.
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