
LUNDI  01/12
MENU VEGETARIEN

Dahl de Lentilles 
Corail

Riz

Fromage à la coupe

Fruit de saison

MARDI 02/12

Concombre à la 
crème

Sauté de Porc
 ou

 Pommes de Terre 
vapeur

Légumes Pot au Feu

Gaufre au sucre

JEUDI 04/12

Salade verte

Brandade de 
poisson

(plat unique)

Flan caramel

VENDREDI 05/12

Taboulé aux Abricots secs

Sauté de Dinde
(Sauce cidre)

ou
Butternut et Pois Chiches

Chou fleur persillade

Fruit de saison

MENU  RESTAURATION  
SCOLAIRE

Décembre  2025

Bio

Frais et RégionalInformation : la viande bovine présente dans nos menus est exclusivement 
d'origine française.
* Tous nos fromages sont au lait Pasteurisé.

La cuisine centrale se réserve le droit de modifier ses 
menus en fonction de l’approvisionnement

LUNDI 08/12

Poisson meunière
 ou Plat de 

légumineuses et 
Céréales

Poireaux à la crème

Fromage à la coupe

Fruit de saison

MARDI 09/12

Céleri rémoulade

Petit salé 
ou

 Carottes à la 
persillade

Lentilles Vertes Bio

Yaourt Local
(Ferme Chambon)

JEUDI 11/12
MENU VEGETARIEN

Betteraves en 
vinaigrette Bio

Tortellini Ricotta 
Épinards

(plat unique)

Liégeois

VENDREDI 12/12

Macédoine

Émincé de Bœuf
ou

 Quinoa Bio

Carottes Vichy Bio

Salade de Fruits Frais



MENU  RESTAURATION  
SCOLAIRE

Décembre 2025

Bio

Information : la viande bovine présente dans nos menus est exclusivement 
d'origine française.
* Tous nos fromages sont au lait Pasteurisé. La cuisine centrale se réserve le droit de modifier 

ses menus en fonction de l’approvisionnement

LUNDI 15/12
MENU VEGETARIEN

Salade d’Endives 

Filet de Colin
 (Sauce crème de 

citron)

Pommes de Terre 
rissolées

Fruit de saison

MARDI 16/12

Carottes râpées Bio

Sauté d’Agneau 
(sauce curry)

ou
Semoule

Légumes Tajine aux 
Fruits secs

Fromage Blanc Bio

JEUDI 18/12

Wrap aux deux saumons

Blanc de dinde (Sauce 
Forestière) 

ou
 Poêlée de Patates 

douces au Lait de Coco

Risotto au petit 
Épeautre

Muffin aux Pépites de 
Chocolat <<Maison>>

VENDREDI 19/12

Omelette au 
Fromage

Poêlée de Légumes

Kiri

Compote

Frais et 
Régional

 
JOYEUSES
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