
Mars au féminin 2026
Le mois pour l’égalité femmes-hommes

à Rive-de-Gier



Ados
ATELIER BIEN-ÊTRE
Centre social et culturel Henri Matisse

Atelier bien-être pour les filles de 
l’Accueil de jeunes (14–18 ans) avec 
accessoires de massage et matelas 
massant pour se relaxer.
        Mercredi 4 mars - 14h à 17h
        Centre social et culturel 
        Henri Matisse
Seniors
ATELIER BIEN-ÊTRE
Centre social et culturel Henri Matisse

Atelier bien-être pour les adhérentes 
du club seniors avec accessoires 
de massage, matelas massant et 
séance de danse sur chaises animée 
par Frédérique Seyve de l’association 
«Les écorchés».
        Vendredi 6 mars - 14h à 17h
        Centre social et culturel 
        Henri Matisse

Exposition photo de commerçantes de 
Rive-de-Gier.  
Poupées et vêtements d’époque.
        Samedi 7 mars - 10h à 18h  	
        Ruche des Citoyens
        Gratuit 
        Puis du 9 au 27 mars
        Centre social et culturel 	         	
        Henri Matisse
        Gratuit

Exposition / Mémoire locale
LES FEMMES QUI ONT 
CONTRIBUÉ À L’ÉCONOMIE 
ET AU COMMERCE DE 
RIVE-DE-GIER DU DÉBUT 
DU XXᵉ SIÈCLE À NOS JOURS
Association Couleurs Femmes

Animations / Convivialité
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES
Centre social Armand Lanoux

Au programme : un quiz autour de 
femmes célèbres et inspirantes, la 
création d’un « mur des femmes 
inspirantes » et un goûter pour 
clôturer l’après-midi.
        Lundi 9 mars dès 13h30  
        Centre social Armand Lanoux
        Gratuit

Représentation théâtrale écrite et 
jouée par des séniors et mise en 
scène par Lucie Chochoy.
Un ensemble de scénettes drôles et 
touchantes sur l’avancée en âge, ses 
joies et ses peines, des moments 
de la vie parfois tournés en dérision 
jouées par des femmes vieillissantes.
        Dimanche 8 mars - 16h
        Théâtre de Couzon - MJC
        Gratuit

Théâtre / Humour

ENTOUR’ÂGES
Association L’Olivier du Gier

Animations, témoignages, jeux , 
café philo, démo de kung-fu, radio, 
repas, spectacle... : une journée 
conviviale pour échanger autour 
de l’égalité.
        Samedi 7 mars - 11h à 19h
        MJC
        Gratuit

Animations / Échanges
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES
MJC

Cinéma / Jeune public 
HOLA FRIDA 
Ciné Chaplin

Film d’animation sur la jeunesse de 
la peintre mexicaine Frida Kahlo. 
À partir de 6 ans.   	         
        Mercredi 4 mars - 14h 
        Ciné Chaplin - Salle Jean Dasté 
        Gratuit sur réservation 
        au 04 77 83 07 50



Conte / Jeune public 
HEURE DU CONTE : 
IL ÉTAIT UNE FOIS, DES 
FILLES COURAGEUSES
Médiathèque & Conservatoire

Lecture d’histoires en musique.
À partir de 4 ans. 
        Mercredi 18 mars - 14h15              
        Conservatoire         
        Gratuit sur réservation 
        au 04 77 83 07 50

Prévention / Cinéma
APPLI THE SORORITY
+ LA MAISON DES FEMMES
Ciné Chaplin

Présentation de l’application 
solidaire The Sorority, suivie de la 
projection du film de Mélisa Godet 
avec Karin Viard : « La Maison des 
femmes », entre soin, écoute et 
solidarité, une équipe se bat chaque 
jour pour accompagner les femmes 
victimes de violences dans leur 
reconstruction.
        Jeudi 19 mars - 19h 
        Ciné Chaplin - Salle Jean Dasté 
        Gratuit

Culture / Théâtre musical
DIVA SYNDICAT - 1 000 ANS DE 
MUSIQUE AU FÉMININ
Ville de Rive-de-Gier

Du Moyen-Âge à nos jours, DIVA 
Syndicat nous conte une nouvelle 
histoire de la musique occidentale… 
celle des femmes. Dix siècles de 
femmes musiciennes, compositrices 
et interprètes, redécouvertes sous un 
angle humoristique et burlesque. 
        Mardi 10 mars - 20h30
        Salle Jean Dasté
        Infos et réservations 
        www.rivedegier.fr

Musique / Culture
CLUB MUSIQUE SPÉCIAL 
ARTISTE, COMPOSITRICE 
ET INTERPRÈTE
Médiathèque

Temps d’écoute et de partage 
musical pour faire entendre les 
voix des femmes, chanteuses,
compositrices, musiciennes. 
        Jeudi 26 mars - 19h                  	
        Médiathèque, côté place
        Gratuit sur inscription 
        au 04 77 83 07 50

Prévention / Solidarité
DÉCOUVERTE DE L’APPLI
THE SORORITY
Médiathèque

Présentation de l’application 
solidaire destinée à accompagner 
les femmes victimes de violences. 
        Samedi 28 mars - 10h               	
        Médathèque, côté place
        Gratuit sur inscription 
        au 04 77 83 07 50

« Mars au féminin » est une 
initiative du groupe de travail 
Égalité Femmes-Hommes de 
la Ville de Rive-de-Gier, qui 
agit pour l’égalité entre 
les femmes et les hommes
et contre les discriminations.



Centre social Armand Lanoux 
4, place du Forez 

 
Centre social et culturel Henri Matisse 

31, rue de la République 
 

Ciné Chaplin 
8, place du Général Valluy 

 
Conservatoire 

13, impasse Léon-Marrel 

Médiathèque, côté place 
1, cours Gambetta 

 
Ruche des citoyens 

7, cours du 11 Novembre 
 

Salle Jean Dasté 
8, place du Général Valluy 

 
MJC - Théâtre de Couzon

25, rue Antoine-Marrel

Lieux des animations


